
令和 7 年度 仙台市若林障害者福祉センター自立訓練（機能訓練・生活訓練）

事業見学会（2 回目）を開催しました。 

 

令和 8 年 3 月 11 日 

仙台市若林障害者福祉センター 

 

令和 8 年 3 月 5 日（木）～11 日（水）に相談支援事業所並びに居宅介護支援事業所、訪

問リハビリテーション事業所などを対象に自立訓練（機能訓練・生活訓練）の事業見学会を

開催し、5 日間で 15 事業所 23 名の方々にご参加いただきました。 

 今回の見学会では、自立訓練事業の説明に加え「就労」をテーマに、公共交通機関の利用

訓練を通じて就労継続支援事業所に繋がった事例等を紹介しました。また、生活訓練の利用

に繋がった事例につきましても就労を切り口にセンターでの活動の様子を紹介しました。 

見学会に参加いただいた方々からは「介護保険を利用している方で、若い方がこのような

サービスと併用できるようになるといい」「訪問リハビリテーションと併用利用する事でリ

ハビリのモチベーションが上がるのではないか」「外出訓練などで長い時間で訓練できるの

は羨ましい」などこれからの利用に繋がるようなご意見をいただきました。 

今回からの取り組みとしましては、事前申し込みの方以外に、当日参加も可能にした結果、

3 件の当日参加事業所がありました。また、事前申し込みも従来の FAX での申込受付に加

え、Google フォームからの受付も行った結果、事前申込 12 事業所中半分の 6 事業所が

Google フォームからの申込がありました。 

今後も関係する機関や事業所様との連携を密にしながら、より多くの方々に当センター

の自立訓練事業を知っていただけるよう、見学会の開催を継続してまいりたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 


