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令和７年１１月２０日 

仙台市若林障害者福祉センター 

 

令和７年１１月８日（土）、仙台市若林障害者福祉センターにて、令和７年度第１回

自立訓練事業終了者の会を開催しました。 

 当日は自立訓練事業終了者５名、自立訓練事業現利用者４名、計９名の方々にご参加

いただきました。 

今回は「自分を知ろう」というテーマで開催させていただき、自分の強みや弱み、性

格などを動物にたとえて参加者の皆様に発表していただきました。また、自立訓練事業

を終了された方々からは「就労継続支援事業所（B型）に通所して、アクセサリーを作

っている」、「今年も障害者スポーツで全国大会を目指している」など、現在の生活状況

をお話していただきました。 

 参加者からは「皆さんのことが知ることが出来て良かった」、「緊張せずに楽しむこと

ができました」などの声をいただきました。 

今後も、自立訓練を終了された方や今後終了される方の地域における社会生活を 

サポートしていけるよう、終了者の会を継続的に開催してまいりたいと思います。 

 


