
令和７年度若林区総合防災訓練に参加しました 

令和７年 10月４日  

仙台市若林障害者福祉センター 

去る令和７年 9 月 2０日（土）、仙台市立沖野中学校で開催された若林区総合防災訓

練に参加しました。 

今回は「三陸沖を震源とするマグニチュード 9.0の地震が発生し、市内における最

大震度は 6強、県内に大津波警報が発表された」という想定で訓練が実施されました。 

訓練では、避難所の運営に関する全体訓練として簡易ベットの設置や仮設トイレの組

立訓練など、避難スペースの確保に係る訓練や、体験型の訓練として災害時の給水栓の

取扱い方法や濃煙体験（火災が発生した際の状況を再現したもの）等が実施されており

ました。また仙台市危機管理局の防災・減災アドバイザーから、日頃の備えや災害発生

時の行動等について講話をいただき、防災に関する学びを深める機会となりました。 

今回の総合防災訓練を通じて、今後より一層地域町内会や指定避難所等と連携を図り

ながら、障害のある方々への災害支援力の強化に努めてまいります。 

 

 


