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仙台市若林障害者福祉センター 

 

仙台市若林障害者福祉センターにて、１２月１４日、３月１５日の２回にわたり自立

訓練（機能訓練・生活訓練）事業「終了者の会」を開催しました。 

 自立訓練（機能訓練）事業終了者は延べ７名、自立訓練（機能訓練・生活訓練）事業

現利用者は延べ８名、ご家族は延べ５名の方に参加していただきました。 

１２月１４日は終了者の方と現利用者の方との交流会を行いました。その中で、現在

の興味関心ごとや、自立訓練終了後に利用されている福祉サービス等についての情報交

換を行いました。実際の事業所での活動内容や、通勤時の困りごと、またその解決方法

等について話を伺うことができ、利用者様からも「終了者からの今の情報が聞けてとて

も参考になった」「ご家族の方からのお話も聞けて良かったです」との声が聞かれまし

た。また、３月１５日はスポーツ（ボッチャ、卓球バレー）を通して交流を深めて頂き

ました。 

 今後も自立訓練（機能訓練・生活訓練）利用終了者の皆様が地域において安心して社

会生活を営むことができるように継続的な生活状況の確認や障害福祉サービスの利用

などのフォローアップ支援として終了者の会を行っていきたいと思います。 

 

 

 


