
令和 6年度 生活支援講座

「障害年金について学ぼう」を開催しました

令和 6年 10月 31日
障害者相談支援事業所ハンズ太白

令和 6年 10月 31日（木）、太白障害者福祉センターにて生活支援講座「障害年金につ

ついて学ぼう」を開催し、15名の方にご参加頂きました。

講師は、前年度に引き続き、仙台南年金事務所お客様相談窓口からの鈴木佳奈氏をお迎

えし、障害年金ガイドを用い、障害年金の概要や相談窓口について、約６０分間のご講話

を頂きました。講話終了後の質疑応答の際にも、参加者の皆様の抱える個別の質問に対

し、一つひとつ丁寧にご回答頂きました。

 受講者に実施したアンケートの結果として、参加者された皆さんから「今後生活する上

で参考になった」との評価を頂いております。また、自由回答欄では、「用語もとてもわか

りやすかった」「とてもためになりました」との回答があり、受講された皆様に、障害年金

を学ぶことができる良い機会を提供することが出来たと感じております。

 ハンズ太白では生活支援講座を毎年３回実施しております。今後も皆様の生活の一助と

なるよう、情報提供の場として当講座を実施していきます。


