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令和７年７月１６日、１７日、１８日、２２日の４日間に「事業見学会」を開催しまし

た。 

 今回参加して頂いただいた事業所は、就労移行支援事業所、病院関係の方、介護老人保

健施設、太白区障害高齢課の方に参加していただくことができました。 

見学会では、自立訓練の説明の他にこの度作成した、入浴時事業についての動画を視聴

して頂くことも取り入れました。今回は、４日間で 1７名の方々に見学して頂きました。中

には、「他の訓練についても見学したい」との希望を話される方もおり、別日に訓練を見学

されていました。 

見学会の中では、「どのような所から紹介されるのか」「訓練終了後の移行先は」「年齢は

どれくらいの人が来ているのか」「介護保険サービスを利用されている人はいるのか」「入

浴を利用された人の過ごし方について」などの質問がありました。初めて自立訓練につい

て知った方や所属している職場の関係で参加された方もおり、質問される内容も様々寄せ

られていました。 

見学会終了後には、「患者から聞かれて解らず、今回の見学会で知ることができたので、

紹介することができる」「どのようなものか知らなかったため、知ることができて良かった。

高次脳の集団訓練を見てみたかった」などの話していただきました。 

今後も自立訓練を知っていただく機会を継続してもうけていき、少しでも利用を希望さ

れる方々に届くように、医療、介護、福祉、行政等の関係機関の方々と連携を図りながら、

自立訓練を周知していきたいと思います。 

          


