
障害者相談支援事業所ハンズ宮城野 木曜サロン「りらっくらぶ」を開催しました 

 

令和 7 年 7 月 22 日 

障害者相談支援事業所ハンズ宮城野 

 

令和 7年 7月 17日に木曜サロン「りらっくらぶ」を開催しました。 

新型コロナウィルスの感染染防止のために引き続きマスクの着用と十分な換気をするな

どして、5名の参加者とボランティアにご協力をいただきながら進行しました。 

今回のサロンではマイうちわづくりを実施しました。ハンズ宮城野職員の協力を得て、自

宅にあった不要なうちわを持ってきてもらい、古い紙をはがして新たに白地の紙を貼り、こ

れに貼るスイカや朝顔やソフトクリームなどを折り紙で切り貼りして作り、「氷」や「夏」

などの文字の切り抜きを作って事前に用意しました。さらに、ボランティアや参加者も金魚

等を折り紙で折って持ってきてくれました。参加者はこれらの中から自分の好きなものを

選び、担当者が作ってきたうちわを参考にしながら自分の感性で裏表に張り付けたり、描い

たりして一緒に作り、最後にみんなで記念撮影をしました。取組中に参加者の近況をうかが

ったり、いろいろな話をして楽しく過ごしてもらうことができました。参加者が作ったもの

は自宅で使えるように持ち帰ってもらいました。 

今後も周知の幅を広げ、「りらっくらぶ」の活動が参加されるみなさんにとってますます

交流の深まる場になるようにご意見を参考にし、より多くの方々に参加していただける企

画を催していきたいと思います。次回は 9月 18日を予定しています。 

 

   

    


