
障害者相談支援事業所ハンズ宮城野 木曜サロン「りらっくらぶ」を開催しました 

 

令和 8 年 3 月 20 日 

障害者相談支援事業所ハンズ宮城野 

 

令和 8年 3月 19日に木曜サロン「りらっくらぶ」を開催しました。 

新型コロナウィルスなどの感染防止のために引き続きマスクの着用と十分な換気をする

などして、6名の参加者とボランティアにご協力をいただいて進行しました。 

今回はボランティア企画による「お楽しみ会」と銘打ったホットケーキ調理でしたが、調

理は新型コロナの感染が始まるずっと前にやったことのある企画だったことから久ぶりの

活動でした。また、今回から新しいメンバーが参加されたので調理の前にみんなで自己紹介

をしました。参加者は楽しそうに活動に参加されておりましたので、今回はいつもより写真

の枚数を多く掲載して報告に代えたいと思います。 

今後も周知の幅を広げ、「りらっくらぶ」の活動が参加されるみなさんにとってますます

交流の深まる場になるようにご意見を参考にし、より多くの方々に参加していただける企

画を催していきたいと思います。次回は 5月 21日を予定しています。 

 

   

   

   


