
 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

 障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ宮城野
み や ぎ の

 障害者
しょうがいしゃ

・家族
か ぞ く

向
む

け講座
こ う ざ

  

障害
しょうがい

年金
ねんきん

について～申請
しんせい

のポイントを学
まな

ぼう～ 
障害
しょうがい

年金
ねんきん

を申請
しんせい

しようと考
かんが

えているけど、申請
しんせい

が難
むずか

しいと思
おも

っていませんか？ 

障害
しょうがい

年金
ねんきん

の制度
せ い ど

や仕組
し く

み、申請前
しんせいまえ

に準備
じゅんび

しなければならないもの、申立書
もうしたてしょ

作成
さくせい

のポイント

などを知
し

っておくことで、スムーズに申請
しんせい

することができるようになります。 

障害
しょうがい

年金
ねんきん

のことを知
し

りたい方
かた

、申請
しんせい

しようと考
かんが

えている方
かた

、何
なに

から始
はじ

めたらよいか分
わ

から

ない方
かた

など、障害
しょうがい

年金
ねんきん

の基礎
き そ

知識
ち し き

を知
し

り、理解
り か い

を深
ふか

めてみませんか？ 皆
みな

さまのご参加
さ ん か

をお待
ま

ちしております。※駐 車 場
ちゅうしゃじょう

には限
かぎ

りがありますので、なるべく公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

でお越
こ

しください。 
                                                   
 

日
にち

 時
じ

 ： 令和
れ い わ

８年
ねん

2月
がつ

2８日
にち

(土
ど

）10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

３0分
ふん

 
 

場
ば

 所
しょ

 ： 仙台市
せ ん だ い し

宮城野
み や ぎ の

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター3階
かい

 研修
けんしゅう

室
しつ

1 
 

内
ない

 容
よう

 ： 障害
しょうがい

年金
ねんきん

の制度
せ い ど

や仕組
し く

み 

      申請前
しんせいまえ

の準備物
じゅんびぶつ

や申立書
もうしたてしょ

作成
さくせい

のポイント など 
 

講
こう

 師
し

 ： 宮城県
みやぎけん

社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士会
ろ う む し か い

  

さかもと社労士
しゃろうし

事務所
じ む し ょ

 坂本
さかもと

祐一
ゆういち

 氏
し

 
 

参加費
さ ん か ひ

 ： 無料
むりょう

 
 

定
てい

 員
いん

 ： 20名
めい

程度
て い ど

（先 着 順
せんちゃくじゅん

）  
 

準備物
じゅんびぶつ

 ： 筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

： 令和
れ い わ

８年
ねん

2月
がつ

６日
にち

（金
きん

）～2月
がつ

2４日
にち

（火
か

） 

※電話
で ん わ

、メール、ファックス、郵送
ゆうそう

にてお申込
もうしこ

みください。また、お申
もう

し込
こ

みの際
さい

は、氏名
し め い

、

連絡先
れんらくさき

、障害
しょうがい

の状況
じょうきょう

をお知
し

らせください。 

≪ 周
しゅう

 辺
へん

 地
ち

 図
ず

 ≫            ≪ 交
こう

 通
つう

 案
あん

 内
ない

 ≫ 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

・ＪＲ仙石
せんせき

線
せん

  陸
りく

前原
ぜんはら

ノ
の

町
まち

駅
えき

下車
げ し ゃ

 徒
と

歩
ほ

１５分
ふん

 

・ＪＲ東北
とうほく

本線
ほんせん

 東仙台駅
ひがしせんだいえき

下車
げ し ゃ

   徒
と

歩
ほ

２０分
ふん

 

・市営
し え い

バス   ガス局
きょく

前
まえ

下
げ

車
しゃ

   徒
と

歩
ほ

２分
ふん

 

 

                  

  

 

                 

≪お問
と

い合
あ

わせ≫ 

＊障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ宮城野
み や ぎ の

＊ 

住
じゅう

 所
しょ

 ： 仙台市
せんだいし

宮城野区
み や ぎ の く

大梶
おおかじ

16－2 

電
でん

 話
わ

・ファックス ： 022－295－7440 

メール： hands-mi2＠shinsyou-sendai.or.jp 

※月曜日
げつようび

は定休日
ていきゅうび

となっております。 

 



障害者
しょうがいしゃ

・家族
か ぞ く

向
む

け講座
こ う ざ

 申込書
もうしこみしょ

（ファックス・郵送用
ゆうそうよう

） 
 

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ宮城野
み や ぎ の

 

 

 

 

 

 

 

※駐 車 場
ちゅうしゃじょう

には限
かぎ

りがありますので、なるべく公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を利用
り よ う

しお越
こ

しください。 

※ご記入
きにゅう

いただいたご連絡先
れんらくさき

などの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

につきましては、本事業
ほんじぎょう

の運営
うんえい

以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

 

 

 

ふりがな 
 

年齢
ねんれい

 性
せい

 別
べつ

 

 

氏
し

 名
めい

 

 

 

 男
おとこ

・女
おんな

 

 

住
じゅう

 所
しょ

 

〒    － 

 

連絡先
れんらくさき

 

 
車
くるま

イスの有
う

・無
む

   有
あり

  ・  無
なし

 

同行者
どうこうしゃ

の有
う

・無
む

 有
あり

  ・  無
なし

 

事前
じ ぜ ん

に質問
しつもん

や配慮
はいりょ

事項
じ こ う

がありましたらご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

 

 


