
令和７年度 仙台市宮城野障害者福祉センター在宅障害者・一般市民向け事業 

「フラワーアレンジメント教室」を開催しました 

 

令和７年１０月１１日 

仙台市宮城野障害者福祉センター 

 

令和７年１０月１１日（土）に、「フラワーアレンジメント教室」を開催しました。 

MOA美術文化芸術財団インストラクター三浦ひとみ氏を講師にお招きし、フラワー

アレンジメントに挑戦いたしました。当日は小学生から大人の方を合わせて１４名の方

に参加いただきました。 

各机の上に用意されたフラワーアレンジメント付属キットのペットボトルで、花瓶作り

をするところから始まりました。見本を見ながら各々が好きな長さにペットボトルをカッ

トし、切口をガスコンロの熱で加工することで、それぞれのオリジナルの花瓶が出来上が

りました。先生よりお花を準備していただいた中からまず好き花を１本選んで、「今どのよ

うに活けて見たいかをイメージしながら活けてください」とお話があり、見本を見ながら

お花を選び各々が活けていました。２本・３本と花を活け最終的には５本の花を活け終わ

った後、完成した作品の出来栄えを参加者が発表し、作品のポイントや持ち帰り家のどこ

に飾りたいかなどの話をしていただきました。皆さんは「玄関に飾りたい」「リビングに飾

りたい」「母の好きなりんどうの花を選んだので思い出しました」「お花と向き合える時間

が良かった」などの感想を述べられ、皆さんと個性豊かな作品を鑑賞しました。 

今後も、障害のある方の社会参加への意欲を高めること、障害や障害のある方に対する

理解を深めること、そして障害の有無にかかわらず、誰もが尊重し支え合う社会を目指し

て、センター事業の企画に努めていきたいと思います。 

 

 

 

この時期の 

 

 

 

 

手作りの花瓶に、見本を見ながら好きなお花を作成して、完成後は発表の場がありました。 


