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令和 7年 9月 13 日(土)に仙台市で開催された「仙台市身体障害者レクリエーション交流

大会」が宮城野区、元気フィールド仙台(仙台市新田東総合運動場)にて開催いたしまし

た。 

今年の大会は、より多くの方に参加いただけるよう大会名称を「仙台市身体障害者家族

ぐるみ運動会」から「仙台市身体障害者レクリエーション交流大会」へ変更し、従来の当

日参加受付から事前申込制へと改めて実施しました。 

当日は雨天となりましたが、協力ボランティアも含め昨年を上回る約 160 名の参加者が

集まり、大変にぎやかな一日となりました。 

大会では６つの競技、5区対抗戦として行い、その中でも最も人気のあった競技の「玉

入れ」は、お子様から車いすの方、様々な障害のある方も一緒に楽しめる内容で、会場は

大いに盛り上がりました。 

熱戦の後は、パン、焼き菓子、団子などの出店ブースでの買い物を楽しんでいただき、

笑顔あふれるひとときとなりました。 

今大会優勝は「泉区チーム」。2位と 100 点の差をつけ堂々の優勝となり、大きな拍手が

送られました。 

本大会は、誰もが一緒に楽しめる交流の場としてボランティアの皆さんに支えられ無事

に終えることができました。来年もより多くの方に参加していただけるよう企画を実施し

ていきます。 

 

 

 


