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令和７年８月６日（水）、２０日（水）、２７日（水）の３日間にわたり、「令和７年度 

身体に障害のある方のためのＩＣＴサポートセミナー」を開催いたしました。 

本セミナーは、スマートフォンや電子機器をより活用し、日々の生活をより便利に、

快適にしたいとお考えの方を対象に実施し、３日間を通し、視覚障害や盲ろうの方など

様々な障害をお持ちの計２１名の方にご参加いただくことができました。講師には、メ

イ・ソリューション株式会社 代表取締役 木島 真央 氏をお迎えし、以下の内容で進行

いたしました。 

•  第１回・第２回：「Wi-Fiに接続しよう」 

「ストアアプリのダウンロードと便利なアプリのご紹介」 

•  第３回：個別相談会 

第１回・第２回は、機種別に実施しました。Wi-Fiの接続方法や QR コードの読み取り、

アプリのダウンロード手順などについて、講師より丁寧なご説明をいただきました。あ

わせて、各々の必要な情報を収集できるホームページの紹介も行われ、実生活に役立つ

知識を得る機会となりました。参加者の皆様は、慣れない操作に戸惑いながらも、講師

のサポートのもと、ご自身のペースで一つひとつの手順を確認しながら学習を進めてお

られました。操作に慣れる過程で、ICT機器への理解が深まり、日常生活の中での活用に

向けた自信につながった様子がうかがえました。 

第３回では、電子機器の使用に関する日常的なお困りごとについて、個別相談形式で

対応しました。コピー機との接続方法や LINE の機能に関するご質問など、講師との対話

を通じて疑問を解消された方も多く、実用的な学びの場となりました。 

今後も、地域で暮らす皆さまが安心してＩＣＴを活用できるよう、より便利で快適な

生活を支える教室の企画・開催に努めてまいります。 

 


