
  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                    

                                     

 

 

 

 

  

にゅうじょうむりょう 日
にち

 時
じ

：令和
れいわ

８年
ねん

１０月
がつ

４日
にち

（日
にち

） 

９：３０～１３：００  

場
ば

 所
しょ

：仙台市
せんだいし

宮城野
み や ぎ の

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

センター 

仙 台 市
せんだいし

宮城野
みやぎの

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

センター地域
ちいき

ふれあい 交 流
こうりゅう

事 業
じぎょう

 

 

 

◆ステージ発表
はっぴょう

（楽器
が っ き

演奏
えんそう

・踊
おど

り）  

センター貸
かし

館
かん

団体
だんたい

や地域
ち い き

のみなさんによる 

すてきなステージがみられる♪ 

ハーモニカ ダンス すずめ踊
おど

り   

草笛
くさぶえ

 手話歌
しゅわうた

  

ヴァイオリン   

◆キッズコーナー  

楽
たの

しいゲームができる♪ 

「マンカラ」・「的
まと

当
あ

て」などのゲーム体験
たいけん

 

 

 

 

 

◆模擬店
も ぎ て ん

販売
はんばい

   

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の皆
みな

さんが作
つく

った 

おいしいもの楽
たの

しいものがたくさん！！！ 

お弁当
べんとう

、だんご、ドライフルーツ、野菜
や さ い

シフォンケーキ、パン、クッキー、 

お焼
や

き、手
て

作
づく

り小物
こ も の

製
せい

品
ひん

販売
はんばい

♪ 

◆ニュースポーツ体験
たいけん

コーナー 

ニュースポーツ「ボッチャ」を体験
たいけん

しよう！ 

 

センターまでのアクセス 

◆健
けん

幸
こう

づくりコーナー 

 かんたんな体力
たいりょく

測定
そくてい

や体操
たいそう

・ストレッチを体験
たいけん

❣ 

仙台市
せんだいし

健康
けんこう

増進
ぞうしん

センターの方
かた

に健康
けんこう

相談
そうだん

もできます❣ 

 

駐車場
ちゅうしゃじょう

には限
かぎ

りがございますので、お近
ちか

くの方
かた

と 

乗
の

り合
あ

わせてのご来場
らいじょう

、または公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
つうきかん

を利用
り よ う

してのご来場
らいじょう

に、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

第
だい

１４回
かい

 

健康
けんこう

で幸
しあわ

せになろう！ 



９：３０～９：５０ 開会式
かいかいしき

（駐車場
ちゅうしゃじょう

※雨天
う て ん

時
じ

３階
かい

研修室
けんしゅうしつ

１） 

・オープニングセレモニー 「幸
こう

南復興
なんふっこう

太鼓
だいこ

」 

９：５０～１２：５０ 

・模擬店
もぎてん

販売
はんばい

（お弁当
べんとう

・だんご・パン・シフォンケーキ・お焼
や

き 他
ほか

） 

 ・ステージ発 表
はっぴょう

（ダンス・草笛
くさぶえ

演奏
えんそう

・ヴァイオリン 他
ほか

） 

 ・健
けん

幸
こう

づくりコーナー 

   体 力
たいりょく

測定
そくてい

・体操
たいそう

・ストレッチを体験
たいけん

！ 

 ・キッズコーナー 

  「マンカラ」「的当
まとあ

て」などのゲーム体験
たいけん

！ 

 ・ニュースポーツ体験
たいけん

コーナー 

   ニュースポーツ「ボッチャ」を体験
たいけん

しよう！  

 ・防災
ぼうさい

コーナー 

   防災
ぼうさい

に関
かん

するクイズに答
こた

えて、非常食
ひじょうしょく

をもらおう！ 
 

１ 

 

 

来場者
らいじょうしゃ

アンケートに答
こた

えてくれた方に 

手
て

作
づく

りしおりやコースターをプレゼント♪ 

小学生
しょうがくせい

以下
い か

にはキャンディつかみ取
ど

りもあるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
［問

と

い合
あ

わせ先
さき

］ 

仙台市
せんだいし

宮城野
み や ぎ の

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

住 所
じ ゅ う し ょ

：仙台市
せんだいし

宮城野区
み や ぎ の く

大梶
おおかじ

１６－２ 

電 話
で ん わ

：０２２－２９２－８４７４ 

E-mail：office-mi@shinsyou-sendai.or.jp 

 

 

 

元気
げ んき

まつり 

スケジュール 

無料
むりょう

！ 

mailto:office-mi@shinsyou-sendai.or.jp

