
令和 5 年度若林区総合防災訓練に参加しました 
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仙台市若林障害者福祉センター 

 

去る令和 5年 11月 11日（土）、仙台市立荒井小学校で開催された若林区総合防災

訓練に参加しました。 

若林区総合防災訓練は、4年ぶりの開催となりますが、今回は「三陸沖を震源とする

マグニチュード 9.0の地震が発生し、市内における最大震度は 6強、県内に大津波警

報が発表された」という想定で訓練が実施されました。 

訓練では、指定避難所の安全確認に関する全体訓練の他、食品ラップなど身近なもの

を使った応急処置や防災行政無線の使用方法などについて確認を行いました。また、昨

今懸念されております避難所内での感染防止対策や風水害の発生傾向なども考慮され

た訓練が実施されました。 

今回の総合防災訓練を通じて、仙台市における福祉避難所の指定を受けている当セン

ターにおいても、今後より一層地域町内会や指定避難所等と密に連携しながら、障害の

ある方々への災害支援力強化に取り組んでまいりたいと思います。 

 

 

 


