
令和５年度 宮城野障害者福祉センター自立訓練（機能訓練・生活訓練）事業 

終了者の会を開催しました。 

 

令和５年８月３１日 

仙台市宮城野障害者福祉センター 

 

令和５年８月２６日（土）に仙台市宮城野障害者福祉センター自立訓練（機能訓練・生

活訓練）事業において、終了者の会を開催しました。 

 今回 11 名の終了者の方々、5 名の現利用者に参加していただき、終了者と現利用者の交

流を行いました。前半は座談会を行い、後半はスポーツ・レクリエーションで風船バレー

を行いました。 

 座談会では、終了者の方々に終了後の生活について話を伺う中で、現利用者が質問する

場面もあり、参加者同士で情報を交換しながら交流することが出来ました。現利用者が今

後の方向性を考える機会となりました。 

後半の風船バレーでは座談会で和んだこともあり、参加者全員がお互いに声を掛け合い

ながら、楽しく身体を動かすことが出来ました。 

 今年度、新型コロナウイルスが第 5 類に引き下げられたことから終了者の会を開催しま

したが、感染症の対策は引き続き行いながら今後も終了者の会を継続的に実施していきた

いと思います。 

 


