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「自立訓練事業見学会」を開催しました 

 

令和５年５月３１日 

仙台市宮城野障害者福祉センター 

令和５年５月２３日（火）～２７日（土）の期間、午前の部と午後の部に分けて「仙台市宮

城野障害者福祉センター自立訓練事業見学会」を開催しました。 

 見学会には、１２施設から２４名の方に参加を頂き、宮城野障害者福祉センター職員よ

り自立訓練（機能訓練）事業及び自立訓練（生活訓練）事業の特色についてや取り組み、

現在の利用者状況などの説明を行いました。機能訓練の説明では、施設内の訓練、公共交

通機関の利用訓練、就労に向けて他機関との連携・利用についてなどを行いました。生活

訓練については、現在利用されている方の障害像より施設内での訓練、屋外歩行訓練、生

活に即した訓練についてなど行いました。 

 質疑応答では、専門職の方が多かったこともあってか、介護保険との併用について実際

どの様にしているかや就労に向けてについて、高次脳の方への利用についてや訓練終了後

の方向性など具体的な内容について問われることが多いものとなりました。 

今後も、センターの自立訓練事業をより多くの方に知って頂き、他の事業所との連携を密

に図り地域にお住いの障害のある方が、生活しやすい環境づくりの支援を行い、自立訓練の

活性化も図っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


